Assiettes solidaires

* % % % % * * % *

- Gyudon

Soupe Miso, extra-fins de boeuf sautés aux oignons
sur son lit de riz avec sauce maison

- Poulet Teriyaki

Soupe Miso, cuisse de poulet désossée avec
émincé de chou et riz nature

- Unadon

Soupe Miso, anguille grillée avec graines de
sésame sur son lit de riz

- Plat végétarien

Divers légumes et tofu sautés au wok

servi avec du riz nature

- Poulet curry thai _

- Poulet sauce satay

- Boeuf curry thai J

- Boeuf sauté au cumin

- Porc sauté a la mode du chef
- Porc piquant JJ

- Crevettes curry thai J

- Crevettes au basilic

- Canard curry thai J

- Canard a ’orange

- Légumes sautés curry thai J
- Légumes sauce satay

- Yakisoba sautés

Au choix : légumes, poulet, boeuf ou crevettes
- Riz sauté

Au choix : légumes, poulet, boeuf ou crevettes

Tous nos plats sont servis avec du riz nature
Si riz cantonais ou nouilles sautées a la place CHF 4.00 de plus

Rue de Neuchatel 43
1400 Yverdon-les-Bains
024 426 00 56
www.mianfan.ch
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