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femmesTISCHE

Parlons ensemble de santé,
d’éducation et d'intégration

>
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PROGRAMME
D'INTEGRATION CANTONAL

CANTON DE VAUD

.| Jeunesse et
les-Bains COhGSlon SOC|a|e

Secteur intégration

Rue de Neuchdtel 2 | 1400 Yverdon-les-Bains
Tél. 024 423 69 44 | integration@ylb.ch
www.yverdon-les-bains.ch/integration
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Kadinlar-Masasi, yuvarlak masa
toplantilarina katilmak ister misiniz?

= Saglik, aile ve entegrasyon konulari
Uzerine sorulari tartigin.

= Samimi bir orfamda givenebilecegi-
niz baska insanlarla tanisin.

= Aranizda yardimlasin ve sosyal
baglar olusturun.

= Birgok dilde faydal bilgileri Gcretsiz
bir sekilde alin.

Bize Ulasin: 024 423 69 44 - integration@ylb.ch
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Gostaria de participar numa mesa redon-
da Femmes-Tische (Mulher-Tische) para:

= Troca de informagdes relacionadas
com. as questdes de saude, familia e
integracdo.

= Encontrar outras pessoas em confianga
e num ambiente amigdvel.

= Ajudar-se mutuamente e criar lagos
sociais.

= Receber informacgdes Uteis gratuitas
em vdrias linguas.

Contacte-nos: 024 423 69 44 - integration@ylb.ch
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Si usted quiere participar en una mesa
redonda de Femmes-Tische para:

= Discutir sobre temas relacionados con
la salud, la familia y la integracion.

= Reunirse con ofras personas de ma-
nera informal en un ambiente amistoso.

= Ayudarse mutuamente y crear lazos
sociales.

= Recibir gratuitamente informacion Util
en varios idiomas.

Contdctenos: 024 423 69 44 - integration@ylb.ch
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LES THEMES:

= Santé: alimentation équilibrée et
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Vous voulez participer a une table = = = =
ronde Femmes-Tische pour: = Wouldyou like to participate in E = Avete voglia di partecipare a una =
Ech q " g = awomen’sround table meeting = =  tavola rotonda Femmes-Tische per: =

] = . . = E =
—changer sur des questions lees = “Femmes-Tische” in order fo: 3 = = Chiacchierare e condividere in merito 3

. : ; s = E =

a la santé, la famille et I'intégration. = ) . = 3 o N . =

= = Exchange ideas about health, family = = alla salute, alla famiglia e allintegrazione. =

= Parler avec d’autres personnes £ and integration. = = = Incontrare altre persone affidabili in =
en confiance. = = Meet other people in a safe and = = un ambiente amichevole. =

= S’entraider et créer des liens sociaux. = friendly environment. 3 = = Aiutarsi a vicenda e creare dei =
. . s = Help each other and create social = s legami sociali. =

= Recevoir gratuitement des 2 connections s = Ri it o delle inf s
informations utiles. = . . . : = = Ricevere gratuitamente delle informa- z

= = Receive free and useful information = =z zioni utili in diverse lingue. =

Contact: 024 423 69 44 - integration@ylb.ch E in many Ionguoges. = E =

E = F Contattaci: 024 423 69 44 - integration@ylb.ch =

s Contact us: 024 423 69 44 - integration@ylb.ch = = =
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petit budget, dependong:es, etre ] 5 = ALBANAIS = = RUSSE =
eT reSTer en bonne SOnTe’ reSTer E TR e e e e e e e e e e e e et e e e e e e e e e ey E E TR e e e e et e e e e e e e e e e e e e e e r e e e r e E
en forme aprés 55 ans, santé des z = = =
femmes et santé en début de vie, = Akini deshire te merrni pjese ne nje try- = =  XoTenu 6bl NPUHATL y4acTue B =
santé mentale. = ezeterumbullaket Femmes-Tischeper: = = Kkpyrnom ctone Femmes-Tische? =

- Eamille: famille of médi randir = = Me shkembu pyetje ge jone te lidhur z = = MNony4nTb MH(OPMALWIO U MOAVCKY- E
a e: _G eetme OS’_g a ) = me shendetin, familjen si dhe integrimin. = = TPOBATb Ha TEMY. 300POBbSA,CEMbU U =
avec plusieurs langues, le lien fait la =z ) ) = = =
o = = Takimet me persona te tjere = = nHTerpaun. =

force ef le mouvement c'estla vie, ré- E te besushem ne nirreth te ’ = z = [103HAaKOMUTBLCH C HOBbIMM NIOAbMWY B A0- :
duire notre impact environnemental. E pershtatshem migesore. g E BEPUTENHOM 1 [10Y>KECKOM OBCTAHOBKS. g

* Intégration: assurance-maladie, «Femmes-Tische = = Me bashkndihmue, dhe me krijue = = =TlomoraT Apyr-Apyry 1 GbiTe yue 3
assurances .soqo!e‘s et |mpo’rs,' m’a ouvert les E lidhje sociale. = = afanTpoBaHHbIMKN COLNAJTBHO. :
budget equilibre, civisme en pratique, portes d’un monde = = Muinformu falas ne shum gjuhe. = = = Tonyuaiite nonesylo nHpopmaumo =
connaitre Pilletrisme, logement, d vrr s p R E z E 6eCnIaTHO Ha MHOMUX S3bIKaXx. =
mon enfant et l'école, naturalisation, N dontjetais exclue == E SLE :
prévention du racisme. ? auparavant. » E = 3 3
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