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La violence est un apprentissage

Le recours a la violence est un choix



Modele de dynamique relationnelle
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Phase 4 - Lune de miel r\ Phase 2 - Agression
A : Rémission et réparation A : Passage a 'acte

Enfants V : Peur, colere, tristesse

V : Espoir et pardon

Phase 3 - Rationalisation

A : Justifications et excuses

V : Sur-responsabilisation

et culpabilisation

Inspiré de: Lenore Walker, 1979



Ampleur du phénomene en Suisse

* Une personne meurt toutes les deux semaines des conséquences de la violence
domestique; 25 personnes par an en moyenne, dont 4 enfants (2009-2018)

* En outre, on enregistre une tentative d’homicide chague semaine (50 personnes par an
en moyenne)

e 249 homicides ont été commis entre 2009 et 2018. 74,7 % des victimes sont des femmes
et filles et 25,3 % des hommes et garcons

Statistiques tirées du site du Bureau fédéral de I'égalité entre femmes et hommes, février 2020



Le coiit de la virilité

POURCENTAGE D’HOMMES MIS EN CAUSE

PAR CATEGORIE D’'INFRACTIONS'

Homicides volontaires
Viols

Coups et violences volontaires
Violences sexuelles
Violences au sein du couple
Injures

Menaces

Vols avec arme

Vols violents sans arme
Vols sans violence
Cambriolages

Vols de véhicules
Vols d'accessoires
et dans les véhicules

Vols a I'étalage
Incendies volontaires
Destructions - dégradations

Infractions sur les stupéfiants

Traite ou exploitation

d'étres humains

Auteurs présumés d'accidents

de la route mortels

Infractions liées a I'alcool ayant entrainé
des accidents de la route mortels
Conducteurs contrélés positifs aux stupé-
fiants dans les accidents de la route mortels

Escroqueries - abus de confiance
Fraudes sur les cheques

Atteintes a I'autorité de I'Etat
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Peytavin, L. (2021) Ministére de I'intérieur (2020)
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Prestations ambulatoires CMP
Entretiens ambulatoires sur Lausanne et Itinérance

Entretiens ambulatoires a Lausanne et Morges

Ces entretiens, confidentiels et non payant, ont lieu sur rendez-vous. Leur but est de parler de Ia
violence au sein du couple et de trouver des informations pour mettre en place des alternatives a la
violence.

A la demande, ces entretiens peuvent également avoir lieu avec l'aide d’un-e interprete pour des

personnes de langue étrangere.
Dans des situations d’urgence, il est possible de se rendre directement dans nos locaux du Centre
d’accueil MalleyPraire sans rendez-vous préalable.

Entretiens ambulatoires « Itinérance »
Ces entretiens ont lieu dans différentes villes du canton sur rendez-vous en appelant le 021 620 76 76

Nous proposons également un soutien aux professionnel-les et nous pouvons nous déplacer dans le
canton a la demande des services.



Prestations ambulatoires CMP
Adresses Itinérance

Consultations ambulatoires sur rendez-vous en téléphonant au 021 620 76 76

Lausanne: Centre MalleyPrairie, Rue du Grand-Pré 4

Nyon: CSR Nyon, Rue des Marchandises 17

Orbe : CSR d’Orbe, Rue de la Poste 3

Yverdon: CSR d’Yverdon, Rue des Pécheurs 8, (mercredi)
Payerne: CSR de Payerne, Rue des Terreaux 1

Moudon: Batiment de commune, Place de I’'HGtel de Ville 1
Vevey: CSR de Vevey, Rue du College 17

Clarens: Maison de quartier, rue de Jaman 8

Bex : CSR de Bex, Av de la Gare 14

Chateau d’Oex: CSR de Chateau D’Oex, Grand Rue 67

Les urgences sont traitées a Lausanne (ouvert 24h/24h)



Prestations ambulatoires CMP
Groupe de parole

Il s"adresse aux femmes victimes de violences au sein du couple, tant physiques, psychologiques,
verbales, économiques que sexuelles.

Il est coanimé par deux professionnelles en soirée a quinzaine, dans les locaux ambulatoires du
CMP.

Il se veut un lieu d’écoute, ou les femmes peuvent déposer leurs histoires, leurs réflexions, leurs
émotions en lien avec la violence et se voir reflétées dans les récits des autres participantes.

Il permet aux participantes de parler de leurs souffrances dans un climat de confiance et
d’empathie.

Pour participer au groupe, un entretien préalable est nécessaire avec l'une des intervenantes.



Hébergement en
quelques chiffres

En 2022
204 femmes au CMP et a Morges
172 enfants au CMP

Environ 1000 femmes rencontrées
en ambulatoire sur le canton.

Le taux d’occupation du CMP et du
centre de Morges a été de 97 %




Centre Prévention
de I'Ale

Prestations pour personnes ayant exercé des
agressions ou des actes de violence au sein du
couple

> au centre-ville, a la rue de I'Ale 30
a Lausanne, dans un quartier populaire

> facilement accessible et discret

> répondant a différents types de demandes
> dépositaires de 20 ans d’expérience

Rue de I’Ale 30 — 1003 Lausanne

021 321 24 00
info@prevention-ale.ch
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Présentation des programmes CPAle

Alternatives
Cours socio-éducatif

Intégrale
Groupe a visée

Progthftif@eptif®ipal

15 séances min. de
groupe
thérapeutique
hebdomadaires

3 entretiens post-
groupe 1intervalle
de 3 mois

Hommes ou femmes
francophones présentant
les capacités de
s’engager dans un
travail collectif et a
visée thérapeutique

Passerelle

Séances en individuel



Objectifs des programmes CPAle

_ Intégrale
Alternatives Groupe a visée Passerelle
Cours socio-éducatif thérapeutique Séances en individuel

Diminuer les risques
de récidive de
violence en visant

e Un dévoilement des
actes de violence

* Un processus de
responsabilisation

* Des alternatives
aux comportements
violents



NMombre de dossiers par statut suivis
par annéel
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1 Dossier ouverts, actifs (avec au moins 1 entretien effectus ou 1 séance effectuge) et réactivés
! Dés 2019 : changement de I'outil statistique (marge d'emeur de 10 %)

3 Les dossiers réactivés sur la période plus d'une fois et sous des statuts différents étant comptabilisés & chaque
réactivation, le nombre de dossiers peut par conséquent &tre supérisur au total des situations suivies sur I'année

Statut bénéficiaire : AJ : Astreinte judidaire ; OFE: Ordonnance d'expulsion ; OP: Orientation police ; CV : Contact
wolontaire

Consultations CPAle

en quelques chiffres



Prestations ambulatoires CPAle
Adresses Itinérance

Consultations sur rendez-vous en téléphonant au 021 321 24 00

Yverdon: CSR d’Yverdon, Rue des Pécheurs 8 (jeudi)
Bex: CSR de Bex, Rte de Massongex 4 (vendredi)



